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“习武的目的不是称霸或者胁
迫他人，而是培养自信、自立、自强
的人格和宽容博大的胸怀。”59岁
的伊拉克武术爱好者苏兰表示，这
正是中国在他心中的形象。

在伊拉克北部库尔德自治区
（库区）苏莱曼尼亚市的一间武馆
内，100余名当地武术爱好者身着
中国传统练功服正在练习武术套
路，一招一式干净利落，“嘿哈”之
声铿锵有力。

尽管天气已转凉，但武馆内的
氛围依然火热。木人桩前隔挡推
打，梅花桩上身轻如燕，学员们训
练得不亦乐乎。武馆创始人布尔
汉穿梭在队列之间，不时纠正和指
导技术动作。

和一些喜爱中国武术的外国
人一样，布尔汉因李小龙的电影与
中国武术结缘，找书籍、买光盘、在
当地拜师学艺，痴迷武术的布尔汉
8岁就开始了习武之路。伴随练
武，布尔汉对中国文化的兴趣也日
渐浓厚。“学好中国武术必须了解其
背后的文化和蕴含的思想。阿拉伯
格言说，‘求知，哪怕远在中国’，习
武亦是如此。”

2011年，怀揣着多年“功夫梦”
的布尔汉踏上了前往中国武术之
乡河南登封的习武旅程。这趟圆
梦之旅让布尔汉得以接受全面系
统的武术培训。

随后几年，布尔汉多次前往中
国习武深造，得以更好理解不同武
术流派的文化逻辑和武术精神。

“少林功夫讲究内外兼修，太极强
调以柔克刚，咏春注重刚柔并济，
中国武术一招一式都蕴含着传承
千年的哲学精髓。”

2017年，布尔汉在苏莱曼尼亚
市创立武馆，教授中国武术并介绍
中国文化。武馆已累计招收超过
3000名当地爱好者，其中既有少
年，也有长者，他们在练习中国功
夫的同时体验到博大精深的中国
文化。

“通过学习功夫，我对中国文
化有了更深的理解。”苏兰告诉记
者，15年的习武历程让他认识到中
国功夫的内在本质并不是比武斗
狠，而是“勇于向内心的怯弱发起
挑战”。

今年17岁的武馆学员丹尼尔
出生于深圳，在中国生活过5年，随
父母返回伊拉克后，丹尼尔时常想
念儿时在中国的时光。

“我总想找寻一些有关中国的
记忆，直到我发现了这家武馆——
它把我和中国再次连接在一起。”丹
尼尔说，“尽管学习功夫的过程有些

艰辛，但正是这份磨炼让我更加自
律，不断汲取永不言弃的力量。”

“我很高兴地看到，许多学员因
为习武对中国产生浓厚兴趣。”在布
尔汉看来，中国功夫是伊拉克民众
了解中国文化的重要窗口。“中国人
常说以武会友，这体现了中华文明
的友善与胸襟。”布尔汉说。

苏莱曼尼亚大学中国研究中
心应运而生、萨拉赫丁大学中文系
持续扩招、首届伊拉克库尔德地区

“中国电影周”隆重举办、赴华夏令
营报名选拔热火朝天……近年来
中国文化在库区持续“圈粉”。古
老的文明因丝绸之路相遇相知，如
今在高质量共建“一带一路”的新
征程上交相辉映。

中国驻埃尔比勒总领事刘军
表示，人文交流是促进中伊两国民
心相通的重要途径，根植于两国人
民心中的友好情谊将代代相传，历
久弥新。

“习武拉近了我们和中国的距
离，带来人与人、心与心的沟通。”
布尔汉说。

夕阳西下，布尔汉抱拳告别每
一位学员。窗外远山绵延，环抱着
苏莱曼尼亚这座静谧的小城，静待
下一个黎明。

（新华社记者 段敏夫 李 军）
图为当地武术爱好者在位于

伊拉克北部库尔德自治区（库区）
苏莱曼尼亚市的少林武馆内学习
中国武术（6月12日摄）。

（新华社记者 段敏夫 摄）

地处长三角腹地，人口数量、
地域面积均不占优势，却能跻身

“万亿之城”；非一线城市，但从“工
业明星城市”、细分市场“隐形冠
军”集聚地，到“新能源之都”，这座
城市总能觅得良机。

面积不大，能量不小；其名为
“常”，却不寻常。

走进3200多年历史的“中吴要
辅”，这座江南城市有着怎样非比
寻常、不止于常的发展逻辑？

觅渡无桥

“常州”之名始于隋，北倚长
江、东临太湖，大运河穿城而过。

既是水城，桥多。但这里最负
盛名的桥，却是一座早已消失的

“觅渡桥”。明正德八年（公元
1513），常州知府李嵩主持建造觅
渡桥，初为单孔石拱桥，后多次重
建、改建。20世纪70年代，觅渡桥
随子城河的填没而被拆除。

觅渡无桥，何以盛名？
延陵西路188号，静立一座江

南祠堂风格的古建筑，门楣上悬挂
着茅盾手书的“瞿秋白同志故居”
的横匾。清晨，激昂的国际歌准时
响起，与隔壁觅渡桥小学的琅琅书
声交汇。

“觅渡”，是瞿秋白一生行迹的
隐喻。他从少年时候起就憎恶一
切恶浊的社会现象，之后上下求
索，苦苦寻觅，为的就是找到通往
新世界的“渡口”。

渡口，记录下这座水城最重要

的历史时刻。苏东坡从舣舟亭泊
舟登岸，终老于古运河畔；瞿秋白、
张太雷、恽代英从这里出发，不畏
艰险、投身革命；杂货铺里的青年
学徒华罗庚北上求学，终成“人民
的数学家”……一代代仁人志士延
续古城文脉，汇入中国政治、经济、
文化革新的洪流。

心中有彼岸，才会有渡口。“觅
渡”早已不是一座桥的名字，而是
一座精神地标，留在这座城市的血
脉里。

无中生有

10月14日，理想汽车第100万
辆整车在常州下线。2016年，汽车
之家创始人李想怀揣创业梦想，在
全国多地碰壁后落户常州，2023年
企业年营收已突破1238亿元，“三
页PPT造车”的佳话也传为美谈。

如今走在常州街头，马路上随
处可见绿牌汽车，停车场分布着成
排的充电桩，建筑屋顶有大片的光
伏板，“新能源之都”的气息扑面而
来。胡润研究院发布《2024胡润中
国新能源产业集聚度城市榜》，常
州位居第三，仅次于上海、深圳。

理想汽车因常州而成就。类
似“无中生有”的故事，在常州常能
看到、听到。

夜幕下的中华恐龙园，一座科
幻感十足的巨型金字塔从迪纳索
湖中缓缓升起，火焰、水柱、空中飞
人闪现，裸眼3D、增强现实等技术，
光影交织游弋……20多年前，从未

发掘出恐龙化石的常州建成恐龙
主题乐园，打造了一座长三角青少
年共同的乐园。如今，街头的共享
单车都是恐龙模样，网络热梗“骑
着恐龙去上班”成为现实。

“常州过去只有几个传统公园，
全年旅游收入不足300万元，如今拥
有A级景区40家，那些最吸睛、吸金
的景点都来自于‘无中生有’。”常州
市文广旅局局长严俊如数家珍，说
起“小题大做”天目湖、“点土成金”
古淹城、“移花接木”盐湖城……

“无中生有”的背后，是不墨守
成规、善领风气之先的创新传统。

“事事当争第一流，耻为天下
第二手”，清代常州人恽敬和恽南
田的这两句话，道出了常州人的性
格和城市精神特质。200多年后，
常州街头仍能看到“勇争一流、耻
为二手”的标语，尽显这片土地的
生机与活力。

行者常至

改革开放之初，常州涌现出金
狮自行车等一大批名品名牌名企，

“工业明星城市”风头强劲。但在星
光耀眼的苏南板块，常州的工业产
值规模略逊一筹，人口、地域面积都
不占优，民间一直调侃“苏锡无常”。

人生起伏，唯坚韧与奋斗不负
年华，城市也是如此。2023年，常
州国内生产总值冲至10116.36亿
元，一跃成为全国人口最少、地域
面积较小的“万亿之城”。

“常州的重新崛起，不靠运气

靠手艺。”江苏省经济和信息化研
究院副院长陈英武分析称，常州一
直在寻求传统产业升级，方能觅得
蓝海，抢占先机。

理想汽车之于武进，宁德时代
之于溧阳，比亚迪之于新北……十
余年来，3400多家新能源企业在常
州集聚成链，面对经济下行压力，
动力依旧澎湃。

“我们相信时间的力量，更相
信相信的力量。”常州市市长盛蕾
表示，科技创新与产业培育是一场
甘于寂寞的旅程，必须懂得产业、
舍得投入、等得成长、容得失败。

常有觅渡人，方有得渡处。“文
气”与“硬气”流淌在常州人的血液
中。作为2011年就获批的“老牌”
文明城市，常州社会文明程度始终
保持在第一方阵，统计数据显示，
近三年来全市共有3.2万余人次获
得见义勇为奖励。

也有人用一碗银丝面形容常
州人。纤细的面条看似朴实无华，
却每个步骤都不含糊，鸡蛋清揉面
增加韧劲，母鸡、大骨、鳝鱼吊汤提
鲜，再佐以各色浇头，更要保证盛
面时面碗滚烫，方才能成就一碗

“面、汤、哨、热”俱全的精致。
从大运河常州段向西南约10

公里，长荡湖与滆湖之间的“两湖
创新区”正在加紧建设，合成生物
岛、细胞科技港、东方碳谷，新产
业与新城市空间交相辉映。滆湖
上掠过的长风，掀起长荡湖的片
片涟漪。 （新华社记者 蒋 芳）

“觅渡”常州不寻常

习武知中国

“为什么女厕所要排这么长
的队，男厕所却不用？”一个正在
排队的小女孩向妈妈抱怨。“今天
回去你可以试着写一封信，给管
理部门表达一下你的意见。”妈妈
回答她。这是11月10日记者在
深圳莲花山公园采访时听到一对
在女厕外排队母女的对话。

女厕排起长队，男厕畅通无
阻，这一尴尬现象在日常生活中
时有发生。近日，新华社“焦点”
栏目记者走访多地景区、商场、机
场、火车站等公共场所，发现女厕
所排队现象普遍存在，尤其在节
假日，排队等候时间长依然是女
性如厕的一大痛点。

“厕所是社会文明的尺度。在
厕所这件事上，男女平等不是男女
厕所面积相等、厕位相等，而是女性
应当拥有与男性平等的如厕权利。”
中国城市环境卫生协会厕所专委会
副秘书长、清华大学美术学院工业
设计系博士研究生梁骥一直在关注
和推动解决这一问题。基于长期调
研和数据分析，梁骥认为，男女厕位
比例应达到1:2才更加公平。

事实上，住房城乡建设部在
2016年批准颁布的《城市公共厕
所设计标准》中明确规定，人流量
较大地区女性厕位与男性厕位比
例为2:1。但据了解，这一行业标
准并非强制性条文，在实际规划
和建造中，仍有大量达不到这一

标准的公共厕所存在。
近年来，深圳、长沙等城市先

行先试，全面提升公共厕所建设水
平，提高女厕位比例，建设可实现
男女厕位快速转换的“潮汐公厕”、
安装智能导厕系统、改造传统卫生
间以增加女厕位……一系列尊重
女性平等如厕权利的新举措不断

涌现。这些悉心为女性考虑的厕
所设计，让城市更加温暖和包容。

公共厕所如何提升女性体验，
如何尽快将尚在试点阶段的许多
新举措进行优化和推广，是提高社
会治理水平的题中应有之意。

图为11月10日，深圳莲花山
公园举办勒杜鹃赏花周、音乐节

等活动，人流量激增，公园里的女
厕排起长龙，不少孩子也排在队
伍里。虽然公园安置了一些智能
移动公厕，并有周边公厕指引，仍
无法满足大量的如厕需求。与此
同时，旁边的男厕无需排队，与女
厕形成鲜明对比。

（图文均据新华社）

女厕排队之困女厕排队之困，，何解何解？？

新华社开罗 11月 23 日电
（记者董修竹）第45届埃及开罗
国际电影节22日晚在开罗歌剧
院落下帷幕，中国电影《家庭简
史》获电影节“亚洲电影促进联
盟奖”。

《家庭简史》编剧兼导演林
见捷在接受新华社记者采访时
说，评委们认为影片最大的亮点
是用国际化的视听语言讲述了
一个中国家庭的感人故事。他
表示，影片能在中东地区重要的
国际电影节上亮相并获奖，对促
进中阿文化交流很有意义。

电影节评审团成员、埃及电
影导演哈立德·哈杰尔表示，中
国电影产业一直很发达，当地电
影人在学习电影制作时经常观
摩中国电影。对当地观众来说，

通过观看来自中国和其他亚洲
国家的电影了解不同国家的文
化很重要。

罗马尼亚导演波格丹·穆雷
沙努执导的电影《从未到来的新
年》获得本届电影节最佳影片

“金金字塔奖”。
第45届开罗国际电影节于

13日晚开幕，其间展映了来自世
界各地约190部电影。“中国电影
周”是本届开罗国际电影节特别
活动之一，放映了《解密》《走走
停停》《热辣滚烫》《人生大事》等
多部中国影片。中埃双方代表
还签署了北京国际电影节与开
罗国际电影节的合作备忘录。

开罗国际电影节始于1976
年，是国际A类电影节之一，也
是地区重要国际电影节。

中国影片
在开罗国际电影节获奖

一架俄罗斯客机11月24日
在土耳其南部的安塔利亚机场
着陆时左侧发动机起火，火被迅
速扑灭，没有人员伤亡。

据俄罗斯塔斯社消息，89名
乘客和6名机组人员全部通过充
气滑梯安全撤离飞机。

土耳其运输部 11 月 24 日
发表声明说，这架苏霍伊超级
喷气100型客机属于俄罗斯方
位角航空公司，从俄罗斯黑海
城市索契起飞，前往土耳其安
塔利亚市。提供实时航班飞行
状况的互联网服务商“24小时
飞行雷达”网站数据显示，该客

机机龄7年。
社交媒体平台上相关视频

显示，这架客机的左侧发动机冒
出火焰和浓烟，消防队员向起火
部位喷灭火剂。

事故发生后，机场关闭该飞机
所在跑道至11月25日凌晨3时。

据方位角航空公司说法，涉
事客机在降落时遭遇风切变，不
得不采取硬着陆。塔斯社援引
航空业人士说法报道，飞机着陆
时猛烈撞击跑道，可能是引发发
动机起火的原因。俄罗斯联邦
航空局和俄联邦侦查委员会已
对事件展开调查。 （据新华社）

一架俄罗斯客机
着陆时发动机起火

无人员伤亡

美国内华达州一名男子深
夜遭遇入室抢劫后打电话报
警。警方赶到现场，恰遇他与歹
徒打斗，开枪制止时将这名男子
打死。

男子名为布兰登·德拉姆，
43岁。美联社11月23日援引拉
斯维加斯警方的话报道，11月12
日凌晨时分，德拉姆拨打紧急求
救电话911，自述有人闯入他家，
而他正带着15岁的女儿躲藏，恳
求接线员“尽快派人赶来”。

现年26岁的警员亚历山大·
布克曼是首批抵达现场的警
察。他踢开德拉姆家的前门，发
现德拉姆就在走廊上，正与歹徒
争夺一把刀。

依据警方公布的一段由执
法记录仪拍摄的视频，布克曼朝
两人大喊，要求他们放下刀，然

后开了一枪。这两人随后均倒
在地上，布克曼走上前，站在他
们旁边又开了五枪。

德拉姆在家中被确认死亡。
依据警方说法，德拉姆和歹

徒彼此认识。那名歹徒被逮捕，
受到私闯民宅和袭击罪指控。

代表拉斯维加斯警察工会
的律师本月23日在一份声明中
说，布克曼当时“在履行职责，不
是蓄意犯罪”，没有过错，而“对
德拉姆之死负有责任的人已经
被关押”。不过，德拉姆的家人
不认可这一说法，认为警方“没
有理由对德拉姆使用武力”，布
克曼应该被开除出警察队伍并
受枪击罪指控。

拉斯维加斯警方对这一案
件展开调查期间，布克曼处于带
薪休假状态。 （据新华社）

遭入室抢劫

美国一男子报警后被警察枪杀

鉴于近年来实体书店大量
减少，日本两家企业将从始自明
年4月的2025财年起试行在一
些公共图书馆销售新书。

据日本共同社11月23日报
道，向地方政府和一些机构提供图
书馆服务的图书馆流通中心公司
将与大型图书批发商日本出版贩
卖公司合作，尝试在部分图书馆售
书。这一计划旨在增加人们购买
图书的机会，尤其是向那些可能不
熟悉网上购物的老年人提供便利。

届时，图书馆将设立单独的
图书销售柜台，接受无库存图书
的订购。

试行期间经费将由上述两
家公司承担，目前它们正在挑选

合适的图书馆。如果图书销售
行情不错，服务覆盖范围还有可
能扩大。

除图书外，公共图书馆还将
销售文具和当地种植的蔬菜。日
本出版贩卖公司的一名管理人员
表示，力争让图书馆成为地区交
流中心，打造“图书馆商店”。

受日本人口出生率低迷和
网购日益普及等因素影响，日本
的书店经营者面临压力。日本
出版业文化基金会调查显示，截
至今年3月，日本1741个市町村
中，482个没有实体书店，343个
仅有一家书店。两项合计，实体
书店不超过一家的市町村比例
高达47.4％。 （据新华社）

书店减少

日本将尝试在图书馆卖新书

努比亚人，即生活在埃及南部阿斯旺以南及苏丹北部地区的土著
居民。努比亚人喜欢用色彩斑斓的油漆粉刷房屋，村落到处都是明快
的颜色。图为11月24日在埃及南部阿斯旺的一个努比亚村庄拍摄的
景色。 （新华社记者 隋先凯 摄）

尼罗河边的努比亚村落尼罗河边的努比亚村落


