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4月1日，由市委宣传部、市
文体广电和旅游局组织二次创
排，入围第三届紫金文化艺术节
小剧场单元展演的锡剧《回家》，
在南京雨花剧院顺利展演，获得
了观众和评委的如潮好评。

紫金文化艺术节作为江苏
省全省层次最高、规模最大、群
众性最强的艺术盛会，在文化惠
民和艺术普及方面年年有创新，
成为展示江苏优秀文艺成果的
重要平台。

锡剧《回家》小剧场版由市锡
剧艺术传承发展中心创排，是无
锡市唯一入选本届紫金文化艺术
节小剧场戏剧单元的作品，是对
大型现代锡剧《回家》进行二次创
排而成。“我们着眼中青年观众需
求，抢抓机遇，创新发展，强化保
障，使锡剧《回家》小剧场版成功
破圈，为今后发展小剧场戏剧，提
供了有益启示。”市文体广电和旅
游局相关负责人表示。

该剧主要剧情是，在山清水
秀的宜南山区，上林别苑与下源
小筑两家民宿仅一墙之隔，毗邻

而立。以下源小筑的男老板江上
元，与上林别苑的女老板林小满
夫妻之间的矛盾为主线，交织着
大学生村官谷雨、考研学子李想、
紫砂陶艺大师王延卿、村干部黄
耕生、小夫妻陈墨和楚青青的可
爱画像。剧作将现代生活图景予
以艺术化呈现，以温情化解冲突，
充满了生活质感。

据市锡剧艺术传承发展中心
主任郑挺介绍，小剧场戏剧通常
选题较为开放，呈现形式更为创
新，更多关注社会问题、人际关
系、家庭纠葛等现实生活中的主
题，具有剧情推进速度快、人物个
性鲜明、矛盾冲突激烈等特点，更
加凸显演员的表演技艺和情感表
达，演员往往要在有限的空间和
较短的时间内去阐述角色，对演
员的业务素养要求更高。

“它消除了观众席和舞台间
的隔离，观众可以从观众席走上
舞台，演员可以从舞台走到观众
身边，使得演出更具互动性、亲密
性和真实性，增强了演出效果。”
郑挺说，“小剧场戏剧在戏剧界具

有独特的地位和影响力，它为年
轻演员和导演提供了一个展示才
华的舞台，为观众提供了一个零
距离接触戏剧的机会，因此成为
戏剧精品化、市场化的一个重要
发展方向，颇受戏剧市场消费主
体——中青年观众青睐的一种戏
剧形式，已被纳入各级戏剧类评
比之中。”

针对小剧场戏剧良好的市
场发展前景，今年以来，市锡剧
艺术传承发展中心在市文体广
电和旅游局的指导下，在外出学
习借鉴国内一些地区创排小剧
场戏剧经验的基础上，对大型现
代锡剧《回家》原作进行了二次
创排。该中心组织主创团队再
度深入到位于宜南山区的原型
民宿，实地感受风土人情和剧中
主要人物的内心世界。由国内
知名新锐戏剧导演白晓琳领衔，
按照小剧场戏剧的特定戏剧结
构，对人物设置、情节推进、舞台
呈现等环节进行反复排练和优
化，最终一举成功。

“锡剧《回家》原作体量庞

大，人物众多，情节复杂。改编
后的小剧场版在保留原有情节
和主要人物设定基础上进行再
创作，情节更精简，表演手法更
丰富，使戏剧效果得到进一步增
强。”白晓琳表示。剧中人物原
型、我市一位民宿业主则在观看
后激动得泪流满面：“演得太像
了！太好了！”

值得一提的是，在当天本剧
展演结束后的第一时间，郑挺，
导演白晓琳，主演韩志良、杨丽
芳与观众进行了现场交流、再次
互动，观众们分享了自己的观演
感受，对这种轻喜剧的表演形式
颇为点赞。

“不破不立，着眼未来，创新
发展，基层国有文艺院团才能创
排出更多优秀的适合中青年消
费主体的小剧场戏剧作品，才能
让传统戏剧在新时代重放异彩，
占据更多市场份额，满足群众需
求。”郑挺表示。据悉，市委宣传
部、市文体广电和旅游局对本剧
复排所需人力财力进行了全方位
保障，助力作品优化出炉。

锡剧《回家》小剧场版
何以亮相紫金文化艺术节

本报讯（记者良 言 通讯员潘
晴 奚爱兵）连日来，张渚镇民间文
化艺术联合会“男欢女喜”分会会
长刘夕林组织60名会员紧锣密鼓
地开展排练，备战张渚镇第十一届
运动会开幕式。“我们在镇党委政
府、市文体广电和旅游局的支持
下，在传承中创新发展了‘男欢女
喜’的表演，使它从传统的走街串
巷，走向更广阔的舞台，成为宜兴
阳羡生态旅游度假区（张渚镇）的
一张亮丽名片。”刘夕林表示。

据张渚镇社会事业局局长朱
立军介绍，“男欢女喜”俗名叫“调
禓莽”，是戴面具的双人舞。它发
源于距今600多年前的元末明初，
起初是傩戏的一种，拥有凶神恶煞
的面具和跳神的舞步，传承到现
在，舞蹈诙谐有趣，展示江南水乡
独特的爱情故事，表达了一对夫妻
对爱情的忠贞不移，并展示了驱除
瘟疫、消灾降福、祈求一方太平的
美好愿望。“‘男欢女喜’以其悠久
的传承历史、鲜明的地方特色、丰
富的表演内涵、独特的舞姿律动，
于2007年被列入江苏省第一批非
物质文化遗产目录。表演时，舞者
所戴面具眉开眼笑、喜气洋洋，神
态自然可亲，‘荡湖船’‘采桑’‘买
胭脂’‘打店’‘送茶’等舞蹈动作，
充满生活气息，可谓雅俗共赏，顺
应了如今人们对家庭美好生活的
需求。”朱立军说。

近年来，在多方支持下，尤其
是陈红梅、王丽英、汪竹海等张渚
镇一批热衷于文娱活动表演者的
牵头下，遵循“在传承中创新、在创
新中发展”的理念，对“男欢女喜”
的表演动作、形式、面具等进行了

创新。“表演动作从原来的8个，增
加到目前的10多个，配乐乐器也
从原来单一的一面大锣增加了大
鼓、中鼓、小鼓、钗等多种乐器。面
具则采用硅胶材质制成折叠式的，
便于携带，便于表演者更好地展示
舞蹈动作，使得整个表演更灵动更
富有情趣。”张渚镇社会事业局工
作人员陈明霞说。如今的“男欢女

喜”舞蹈的韵味、意境等都有了新
提升，表演形式也由传统的走街串
巷，走向了宜兴国际陶瓷文化艺术
节等重大文旅活动舞台，传播到了
海内外。

只有坚持创新发展，才能让传
统舞蹈绽放新魅力。“为便于观众
理解，并增强表演的感染力，我们
依托数字化技术，正在对‘男欢女

喜’舞蹈动作的一招一式作进一步
的优化改进，并配以音视频向观众
更好地解读展示，擦亮推介度假区
的这张文化名片。”朱立军说。正
是秉持创新发展，使得“男欢女喜”
走进了百姓心田。如今，张渚镇18
个村（社区）都至少建立了一支“男
欢女喜”队，全镇常年活跃的队员
总数有400多人。

张渚镇张渚镇““男欢女喜男欢女喜””绽放新活力绽放新活力

本报讯（记者韩良华 通讯员
邵芸）清明小长假期间，中国宜兴
陶瓷博物馆(以下简称宜兴陶博馆）
各项展览、活动，吸引了一拨拨游
客驻足观赏，成为宜兴陶博馆助力
宜兴文旅“破圈”的新看点。

据宜兴陶博馆党支部书记、
副馆长朱轩林介绍，该馆正在倾
力打造陶博品牌展览活动。“我馆
策划的《大匠运斤 陶韵江南——
宜兴紫砂七老作品精品展》展览，
正在积极申报2024年全省博物馆
纪念馆重点展览项目。结合展
览，我们将汇编一本馆藏七老作
品的深度介绍，普及读者赏壶、藏
壶方法的书籍，更好地传递紫砂
匠人匠心，宣传宜兴陶瓷文化。”
这也是该馆多措并举让藏品“活”
起来，助力打响“中国陶都 世界
陶醉”城市品牌的一个缩影。

宜兴陶博馆是展示宜兴7300
年制陶史的重要窗口，现有各类
藏品1.5万余件，其中一、二、三级
文物107件。如何让藏品走进和
融入百姓生活，更好地发挥其社
会教育功能和服务文旅产业发展
功能，是该馆致力探索的一个问
题。近年来，在市文体广电和旅游
局以及社会各界的关心支持下，宜
兴陶博馆不断创新思路，打出了一
套让藏品“活”起来的“组合拳”。

每件捐赠品的背后，都凝结
着制作者的心血、收藏者的故事，
耗费其不少人力、财力。宜兴陶
博馆作为捐赠接收方在妥善保管
的同时，对其深入研究、广泛宣

传，不负每位捐赠者、每件捐赠
品。今年以来，该馆利用官方微
信公众号，开辟了“陶博纳珍·捐
赠者说”专栏，采取由该馆负责人
与捐赠者进行现场访谈的形式，
倾听捐赠者讲述作品背后的故
事，包括作品的主题思想、主要特
点，创作者或捐赠者的从业经历、
收藏故事、捐赠初衷等内容，较好
地展示了作者的匠心历程和为陶
瓷文化添砖加瓦的思想情感。

对每件藏品，该馆千方百计做
好思想挖掘和宣传利用文章，今
年拟开展“‘大咖’带你看陶博”活
动，由我市陶瓷业界的大师、专
家、学者和馆内讲解员，带领游客
转陶博、看藏品、讲故事，分别从
各自视角来解读重点藏品的“前
世今生”，及其隐含的人文精神。
今年以来，该馆已开始录制相关
活动视频，通过网上传播后，引起
了广泛关注。

科技赋能，让藏品“活”起
来。宜兴陶博馆在数字博物馆建
设上迈出了新步伐。借力“VR”

“AR”等新技术，让藏品以酷炫之
姿融入现代生活，帮助游客用全
新视角了解藏品背后的历史故
事，用史实勾勒出千百年前的人
物风采和匠心传承。

与此同时，宜兴陶博馆采取
与其他博物馆、高等院校和市有
关部门、企业、中小学校等单位联
合办展的形式，让馆藏精品更好
地走近百姓、启迪思想、接受教
育、融入生活。

宜兴陶博馆多措并举宜兴陶博馆多措并举
让藏品让藏品““活活””起来起来

本报讯（记者韩良华 通讯员
尹家农）近日，由市文体广电和旅
游局主办的我市首届儿童体适能
大赛在市兴河体育综合体举行。
来自我市城乡学校的56名 7—9
周岁的儿童参加了跑酷障碍赛、
体能比拼两个项目比赛，该项活
动进一步点燃了我市儿童参加体
适能锻炼的热情，引起了众多家
长关注。这也是我市以赛促练，
推动儿童体适能项目开展步入新
赛道的生动写照。

据悉，体适能这一概念是从
国外传入的，指的是身体各部位
或各系统对突发状况的应变能
力，比如速度、耐力、平衡性、柔韧
性、协调性等。“儿童体适能”则一
般指针对3至16周岁的青少年所
进行的基础体能培训。有关资料
显示，近年来，近视问题、肥胖问
题、体质下降、慢性非传染性疾病
低龄化趋势、身体姿态异常和脊
柱问题等侵蚀着儿童健康，而这
些健康问题大多可以通过开展体
适能锻炼得到改善。

市文体广电和旅游局相关负
责人分析，近年来，我市的儿童体
适能培训活动逐渐升温，这源于
政策的推动以及家长健康意识的
提升等使得市场需求被唤醒。随
着《关于进一步减轻义务教育阶
段学生作业负担和校外培训负担
的意见》《关于构建更高水平的全
民健身公共服务体系的意见》等
政策出台，让儿童有更多时间参
与体育运动，也将更多健身资源
惠及儿童，为儿童体适能市场带
来政策红利。同时，体育中考方
案中将学生身体素质方面的状况

纳入到考核中，并上调了体育考
试分数，纳入中考总分，体育教育
与文化教育受到同等重视，这些
政策举措助推全社会关注重视儿
童体适能锻炼。

为有序推动我市儿童体适能
项目普及工作，市文体广电和旅
游局、市教育局会同全市从事儿
童体适能锻炼的社会培训机构，
从推行教练员和课程体系标准
化、组织培训提升、比赛观摩带
动、定期监测和保证锻炼时间等5
个方面入手，激发孩子的兴趣和
热情，提升我市儿童体适能锻炼
整体水平，为儿童健康保驾护航。

去年，市文体广电和旅游局
会同市教育局在市体育中心联合
举办了首届儿童体适能教练员培
训班暨学员夏令营活动，全市20
名基层教练员和近60名儿童参加
了培训活动，聘请南京师范大学
体育科学学院的相关专家来宜授
课，一方面对教练员传授标准化
组训方法，一方面选拔培训并向
上级输送运动员级的竞技体育苗
子，为全市学校开展体适能锻炼
作示范。这些受训后的教练员和
学生，成为所在学校开展体适能
训练的骨干力量，助推体适能普
及和标准化训练开展。

与此同时，市相关部门督促
指导社会培训机构，把好教练“资
质关”，并根据儿童身体发育特
点、心理学、教育学、体适能的基
础理论与实践技能、运动损伤预
防方法等，科学编写儿童体适能
训练教案，提升儿童体适能培训
的“含金量”，促进了儿童体适能
项目在我市的良性发展。

儿童体适能项目儿童体适能项目
在我市蓬勃兴起在我市蓬勃兴起
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游客观赏藏品游客观赏藏品

““男欢女喜男欢女喜””表演表演
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